
1 2 3 4 5 6
農作業/パン作り

予習
算数プリント/散

歩 農作業
数学プリント/ゴ

ミ拾い
漢字でゲーム/陶

芸

8 9 10 11 12 13
パン作り/ピタゴラ

算数ゲーム/アイ
ロンビーズ 手作業/ゲーム

漢字プリント/陶
芸 プリント/工作

15 16 17 18 19 20
草むしり/習字

算数プリント/アイ
ロンビーズ 農作業

数学プリント/
ゲーム

国語プリント/陶
芸

22 23 24 25 26 27
マンガを読む日 散歩/公園で遊ぶ 手作業/ゲーム

国語プリント/陶
芸

プリント/理科実
験

29 30
農作業/後片付

け
算数/おでかけ

月 火 水 木 金 土
中学生 小学生 高校・成人 中学生 小学生 小学
高校・成人 中学生 小学生 高校・成人 中学・高校・成人

プリント/ゲーム

休診
ピザ作り

6月の料理/工
作

農作業
休診 ウェルビーさんに

行こう(〃艸〃)

休診

6月　ショートケア プログラム予定      AM9:00～12:00　　PM14:00～17:00
土日 月 火 水 木 金

山に行ってゴミ拾
い

休診
草むしり/写経

からだバー/茶
話会

おりがみ/ゲー
ム

初夏の料理

からだバー/
ゲーム

ゴミ拾い/写経

国語プリント/
ペーパークラフト

国語プリント/
ペーパークラフト

おりがみ/ゲー
ム

ゴミ拾い/ヨガ

農作業

草むしり/ヨガ














