
1 2 3 4 5
プリント/アイロン

ビーズ
国語プリント/レク

体が温まる料
理!(^^)!

重曹実験/ゲーム

6 7 8 9 10 11 12
面接練習/ゲーム

プリント/アイロン
ビーズ

体育館で運動
クリスマスツリー
作り/プリント

理科実験/プリント

13 14 15 16 17 18 19
プリント/クリスマ
スリースづくり

わくわくヒルズ 手作業/ゲーム
プリント/マンガを

読む日
クリスマスツリー
作り/プリント

20 21 22 23 24 25 26
プリント/クリスマ
スリースづくり

クリスマスカード
作り/プリント

農作業/茶話会
クリスマスケーキ　

作り🎄
粘土細工/ゲーム

27 28 29 30 31
忘年会(^^♪

月 火 水 木 金 土

中学生 小学生 高校・成人 中学生 小学生 小学

高校・成人 中学生 小学生 高校・成人 中学・高校・成人

休診

休診

農作業

休診

粘土細工/ゲーム

体育館で運動

プリント/面接練
習

休診

年賀状つくり/面
接練習

農作業/夢のお仕
事

クリスマス料理🎄 お正月飾り作り
休診

農作業

休診 休診

SST/年賀状作
り

SST/年賀状作
り

休診

12月　ショートケア プログラム予定      AM9:00～12:00　　PM14:00～17:00
土日 月 火 水 木 金

作業/からだ
バー

プリント/
理科実験

作業/夢のお仕
事

休診












